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Пояснительная записка. 
     Проектно-исследовательская  деятельность  обучающихся  является  неотъемлемой 
частью учебного процесса. В основе проектно-исследовательской деятельности 
обучающихся лежит системно-деятельностный  подход  как  принцип  организации  
образовательного  процесса  по  ФГОС.   
       Результатом  проектно-исследовательской  деятельности  на   уровне среднего общего  
образования является  индивидуальный проект.  
       Индивидуальный    проект  является  основным  объектом  оценки метапредметных  
результатов,  полученных  обучающимися  в  ходе  освоения междисциплинарных 
учебных программ.  
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в 
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть 
представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного. 
- информационный проект – проект, содержанием которого является сбор, анализ и 
представление информации по какой-либо актуальной научной, личностно и (или) 
социально значимой проблемы; 
 - творческий проект – проект, направленный на создание какого-то творческого продукта; 
проект, предполагающий свободный, нестандартный подход к оформлению результатов 
работы; 
 - социальный (социально-ориентированный) проект – проект, который направлен на 
повышение гражданской активности обучающихся и населения; проект, предполагающий 
сбор, анализ и представление информации по какой-нибудь актуальной социально-
значимой тематике; 
- прикладной (практико-ориентированный, продукционный) проект – проект, имеющий на 
выходе конкретный продукт, направленный на решение какой-либо проблемы, на 
практическое воплощение в жизнь какой-то идеи; данный продукт может использоваться 
как самим участником, так и иметь внешнего заказчика, например, социальных партнёров 
образовательной организации; 
 - инновационный проект  — проект, содержащий технико-экономическое, правовое и 
организационное обоснование конечной инновационной деятельности; итогом разработки 
инновационного проекта служит документ, включающий в себя подробное описание 
инновационного продукта, обоснование его жизнеспособности, необходимость, 
возможность и формы привлечения инвестиций, сведения о сроках исполнения, 
исполнителях и учитывающий организационно-правовые моменты его продвижения 
(например, бизнес-план); 
- конструкторский проект- проект, направленный на создание (разработку) нового 
продукта: разработка принципиальной схемы или чертежей, определение элементов 
изделия и связи между ними, детальное представление о принципах работы, создание 
технологической карты и как результат- изделие или модель, описывающий изделие; 
- инженерный проект -  проект, итогом разработки и  реализации которого является 
презентация рабочей технической конструкции или модели, оптимизированной или 
адаптированной к новым условиям и вывод, составленный на основе анализа технических 

характеристик. 
             Рабочая программа учебного курса «Индивидуальный проект» предназначена для 
обучающихся 10  класса. Сроки реализации программы –  10  класс (34 часа)  



            Целью  учебного  курса  «Индивидуальный  проект»  является  создание  условий  
для развития личности обучающегося, способной:   
�  адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира;   
�  проявлять социальную ответственность;   
�  самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта;   
�  конструктивно сотрудничать с окружающими людьми;   
�  генерировать новые идеи, творчески мыслить.   
     Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи:   
�  обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и 
подпроблемы, постановки задач, вытекающих из этих проблем);   
�  развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, 
выдвижению гипотез, детализации и обобщению;   
�  развитие навыков целеполагания и планирования деятельности; -обучение выбору, 
освоению и использованию адекватной технологии изготовления продукта 
проектирования;   
�  обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого знания 
из информационного поля;   
�  развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и 
результативности решения проблемы проекта);   
�  обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты;   
�  развитие навыков конструктивного сотрудничества;   
�  развитие навыков публичного выступления.  

 
Планируемые результаты освоения учебного курса 

Личностные результаты  
Личностные результаты освоения программы по русскому языку на уровне 

основного общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 
деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 
духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 
поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 
формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения русского языка на уровне основного общего образования у 
обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 
готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей, активное участие в жизни 
семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в том 
числе в сопоставлении с ситуациями, отражёнными в литературных произведениях, 
написанных на русском языке; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 
социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 
социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 
многоконфессиональном обществе, формируемое в том числе на основе примеров из 
литературных произведений, написанных на русском языке; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 
взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; 

готовность  к участию в гуманитарной деятельности (помощь людям, нуждающимся 
в ней; волонтёрство); 

2) патриотического воспитания: 



осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 
многоконфессиональном обществе, понимание роли русского языка как государственного 
языка Российской Федерации и языка межнационального общения народов России, 
проявление интереса к познанию русского языка, к истории и культуре Российской 
Федерации, культуре своего края, народов России, ценностное отношение к русскому 
языку, к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, боевым подвигам и 
трудовым достижениям народа, в том числе отражённым в художественных 
произведениях, уважение к символам России, государственным праздникам, 
историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 
проживающих в родной стране; 

3) духовно-нравственного воспитания: 
ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, 

готовность оценивать своё поведение, в том числе речевое, и поступки, 
а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых 

норм с учётом осознания последствий поступков; активное неприятие асоциальных 
поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 
общественного пространства; 

4) эстетического воспитания: 
восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства, осознание важности 
художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

осознание важности русского языка как средства коммуникации и самовыражения; 
понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 
традиций и народного творчества, стремление к самовыражению в разных видах 
искусства; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный и читательский 
опыт, ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 
(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, рациональный режим занятий и 
отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 
наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья, 
соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в 
информационно-коммуникационной сети «Интернет» в процессе школьного языкового 
образования; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 
информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 
выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; 
умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние 

других, использовать адекватные языковые средства для выражения своего состояния, в 
том числе опираясь на примеры из литературных произведений, написанных на русском 
языке, сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 
же права другого человека; 

6) трудового воспитания: 
установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

школы, города, края) технологической и социальной направленности, способность 
инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе 
на основе применения изучаемого предметного знания и ознакомления с деятельностью 
филологов, журналистов, писателей, уважение к труду и результатам трудовой 
деятельности, осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 
жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей; 



умение рассказать о своих планах на будущее; 
7) экологического воспитания: 
ориентация на применение знаний из области социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 
возможных последствий для окружающей среды, умение точно, логично выражать свою 
точку зрения на экологические проблемы; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 
экологических проблем и путей их решения, активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде, в том числе сформированное при знакомстве  с литературными 
произведениями, поднимающими экологические проблемы, осознание своей роли как 
гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 
социальной сред, готовность к участию  в практической деятельности экологической 
направленности; 

8) ценности научного познания: 
ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 
человека с природной и социальной средой, закономерностях развития языка, овладение 
языковой и читательской культурой, навыками чтения  как средства познания мира, 
овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 
осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 
достижения индивидуального и коллективного благополучия; 

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 
природной среды: 

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, норм и 
правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, 
включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в 
рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

потребность во взаимодействии в условиях неопределённости, открытость опыту и 
знаниям других, потребность в действии в условиях неопределённости, в повышении 
уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение 
учиться у других людей, получать в совместной деятельности новые знания, навыки и 
компетенции из опыта других, необходимость в формировании новых знаний, умений 
связывать образы, формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том 
числе ранее неизвестных, осознание дефицита собственных знаний и компетенций, 
планирование своего развития, умение оперировать основными понятиями, терминами и 
представлениями в области концепции устойчивого развития, анализировать и выявлять 
взаимосвязь природы, общества и экономики, оценивать свои действия с учётом влияния 
на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных 
последствий; 

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения 
и их последствия, опираясь на жизненный, речевой и читательский опыт, воспринимать 
стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; оценивать ситуацию стресса, 
корректировать принимаемые решения и действия; формулировать и оценивать риски и 
последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в сложившейся ситуации, 
быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

 
Метапредметные результаты  
1.  Регулятивные универсальные учебные действия  
–  самостоятельно  определять  цели,  задавать  параметры  и  критерии,  по  которым 
можно определить, что цель достигнута;  
–  оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 
собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и  
морали;  



–  ставить  и  формулировать  собственные  задачи  в  образовательной  деятельности  и 
жизненных ситуациях;  
–  оценивать  ресурсы,  в  том  числе  время  и  другие  нематериальные  ресурсы, 
необходимые для достижения поставленной цели;  
–  выбирать  путь  достижения  цели,  планировать  решение  поставленных  задач, 
оптимизируя материальные и нематериальные затраты;   
–  организовывать  эффективный  поиск  ресурсов,  необходимых  для  достижения 
поставленной цели;  
–  сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.  
2.  Познавательные универсальные учебные действия  
-  искать  и  находить  обобщенные  способы  решения  задач,  в  том  числе,  осуществлять  
развернутый  информационный  поиск  и  ставить  на  его  основе  новые  (учебные  и 
познавательные) задачи;  
-  критически  оценивать  и  интерпретировать  информацию  с  разных  позиций, 
распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;  
3.  Коммуникативные универсальные учебные действия  
- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 
внутри  образовательной  организации,  так  и  за  ее  пределами),  подбирать  партнеров  
для деловой  коммуникации  исходя  из  соображений  результативности  взаимодействия,  
а  не личных симпатий; -  координировать  и  выполнять  работу  в  условиях  реального,  
виртуального  и комбинированного взаимодействия;  
-  развернуто,  логично  и  точно  излагать  свою  точку  зрения  с  использованием 
адекватных (устных и письменных) языковых средств;  
- распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 
фазы,  выстраивать  деловую  и  образовательную  коммуникацию,  избегая  личностных 
оценочных суждений.  
     В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающиеся 
получат представление:  
–  о философских и методологических основаниях научной деятельности и научных 
методах, применяемых в исследовательской и проектной деятельности;  
–  о  таких  понятиях,  как  концепция,  научная  гипотеза,  метод,  эксперимент, 
надежность гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных;  
–  о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в 
естественных науках;  
–  об истории науки;  
–  о новейших разработках в области науки и технологий;  
–  о  правилах  и  законах,  регулирующих  отношения  в  научной,  изобретательской  и 
исследовательских  областях  деятельности  (патентное  право,  защита  авторского  права  
и др.);  
–  о  деятельности  организаций,  сообществ  и  структур,  заинтересованных  в 
результатах  исследований  и  предоставляющих  ресурсы  для  проведения  исследований  
и реализации проектов (фонды, государственные структуры, краудфандинговые 
структуры и др.);  
Обучающийся сможет:  
–  решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин;  
–  использовать  основной  алгоритм  исследования  при  решении  своих  учебно-
познавательных задач;  



–  использовать  основные  принципы  проектной  деятельности  при  решении  своих 
учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни;  
–  использовать  элементы  математического  моделирования  при  решении 
исследовательских задач;  
–  использовать  элементы  математического  анализа  для  интерпретации  результатов, 
полученных в ходе учебно-исследовательской работы. С точки зрения формирования 
универсальных учебных действий, в ходе освоения принципов учебно-исследовательской 
и проектной деятельностей обучающиеся научатся:  
–  формулировать  научную  гипотезу,  ставить  цель  в  рамках  исследования  и 
проектирования, исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем  
благе;  
–  восстанавливать  контексты  и  пути  развития  того  или  иного  вида  научной 
деятельности,  определяя  место  своего  исследования  или  проекта  в  общем  
культурном пространстве;  
–  отслеживать  и  принимать  во  внимание  тренды  и  тенденции  развития  различных 
видов  деятельности,  в  том  числе  научных,  учитывать  их  при  постановке  
собственных целей;  
–  оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), необходимые для 
достижения поставленной цели;  
–  находить  различные  источники  материальных  и  нематериальных  ресурсов, 
предоставляющих  средства  для  проведения  исследований  и  реализации  проектов  в 
различных областях деятельности человека;  
–  вступать  в  коммуникацию  с  держателями  различных  типов  ресурсов,  точно  и 
объективно  презентуя  свой  проект  или  возможные  результаты  исследования,  с  целью  
обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества;  
–  самостоятельно  и  совместно  с  другими  авторами  разрабатывать  систему параметров 
и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или 
исследования на каждом этапе реализации и по завершении работы;  
–  адекватно  оценивать  риски  реализации  проекта  и  проведения  исследования  и 
предусматривать пути минимизации этих рисков;  
–  адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые он 
повлечет в жизни других людей, сообществ);  
–  адекватно  оценивать  дальнейшее  развитие  своего  проекта  или  исследования, видеть 
возможные варианты применения результатов.  

 
Содержание учебного предмета «Индивидуальный проект» 

10 класс  
      Введение. Понятие  «индивидуальный проект», проектная деятельность, проектная 
культура. Типология проектов: волонтерские, социальной направленности, бизнес- планы, 
проекты - прорывы. Проекты в современном мире проектирования. Цели, задачи 
проектирования в современном  мире,  проблемы.  Научные  школы.  Методология  и  
технология  проектной деятельности.   
       Инициализация проекта,  исследования. Конструирование темы и проблемы  проекта.  
Проектный  замысел.  Критерии   самооценки и оценки продуктов проекта. Критерии 
оценки курсовой и исследовательской работы. Презентация и защита замыслов проектов и 
исследовательских работ.  Методические  рекомендации  по  написанию  и  оформлению  
проектов, исследовательских работ.  Структура проекта.   



      Методы  исследования:  методы  эмпирического  исследования  (наблюдение, 
сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и 
на  теоретическом  уровне  исследования  (абстрагирование,  анализ  и  синтез,  индукция  
и дедукция,  моделирование  и  др.);  методы  теоретического  исследования  (восхождение  
от абстрактного  к  конкретному  и  др.).  Рассмотрение  текста  с  точки  зрения  его  
структуры. Виды  переработки  чужого  текста.  Понятия:  конспект,  тезисы,  реферат,  
аннотация, рецензия.  Логика действий и последовательность шагов при планировании 
индивидуального проекта.  Картирование  личностно  -  ресурсной  карты.  Базовые  
процессы  разработки проекта и работы, выполняемые в рамках этих процессов. Расчет 
календарного графика проектной деятельности.  Применение  информационных  
технологий  в  исследовании,  проекте.  Научные  документы  и  издания.  Организация  
работы  с  научной  литературой. Знакомство  с  каталогами.  Энциклопедии,  
специализированные  словари,  справочники, библиографические  издания,  
периодическая  печать  и  др.  Методика  работы  в  музеях, архивах.  Применение  
информационных  технологий  в  исследовании,  проектной деятельности. Работа в сети 
Интернет.  Способы  и  формы  представления  данных.  Компьютерная  обработка  
данных исследования.  Библиография,  справочная  литература,  каталоги.  Оформление  
таблиц, рисунков  и  иллюстрированных  плакатов,  ссылок,  сносок,  списка  литературы.  
Сбор  и систематизация материалов. 
      Оформление промежуточных результатов проектной деятельности  Эскизы  и  модели,  
макеты  проектов. Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта. 
Главные предпосылки успеха публичного выступления.  
   

Тематическое планирование. 10 класс. 
 

№ Наименование темы  Количество часов 
1 Индивидуальный учебный проект как одна из форм 

организации учебного процесса. Положение об 
индивидуальном проекте. 

1 

2 Цели, задачи проектирования в современном мире, 
проблемы. 

1 

3 Отличие проектной деятельности от научно-
исследовательской. 

1 

4 Типы проектов. Классификация проектов. 1 
5 Характеристика и отличительные черты исследовательских 

проектов. 
1 

6 Характеристика и отличительные черты бизнес -  проектов. 1 
7 Характеристика и отличительные черты социальных 

проектов. 
1 

8 Характеристика и отличительные черты творческих 
проектов. 

1 

9 Характеристика и отличительные черты конструкторских и 
инженерных проектов. 

1 

10 Методология и технология проектной деятельности. 1 
11 Инициализация проекта. Конструирование темы и 

проблемы проекта. 
1 

12 «Методика «зеркало» проекта» 1 



13 Проектный замысел. Критерии  самооценки и оценки 
продуктов проекта. 

1 

14 Презентация и защита замыслов проектов. 1 
15 Драфт проекта. 1 
16 Методические рекомендации по написанию и оформлению 

проектов. 
1 

17 Структура проекта. 1 
18 

 
 

19 

Исследование как неотъемлемая часть проекта. Методы 
исследования. Методы эмпирического исследования: 
наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент. 

2 

Методы, используемые как на эмпирическом, так и на 
теоретическом уровне исследования: абстрагирование, 
анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование. 
Методы теоретического исследования. 

20 Рассмотрение текста с точки зрения его структуры.  Виды  
переработки  чужого  текста:  конспект,  тезисы,  реферат,  
аннотация, рецензия. 

1 

21 Логика действий и последовательность шагов при 
планировании индивидуального проекта. 

1 

22 «Технологическая карта проекта». 1 
23 Базовые процессы разработки проекта и работы, 

выполняемые в рамках этих процессов. 
1 

24 «Расчет календарного графика проектной деятельности». 1 
25 Этапы работы в проектной деятельности. 1 

26, 27 Применение информационных технологий в исследовании, 
проекте. Научные документы и издания 

2 

28, 29 Организация работы с научной литературой: каталоги, 
энциклопедии, специализированные словари, справочники, 
библиографические издания, периодическая печать. 

2 

30, 31 Оформление промежуточных результатов проектной 
деятельности. Эскизы  и  модели,  макеты  проектов,  
оформление  промежуточных результатов проекта. 

2 

32, 33 Коммуникативные барьеры при публичной защите 
результатов проекта. Главные предпосылки успеха 
публичного выступления. 

2 

34 Защита  результатов проекта. 1 
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